
 

 

  

REGIÃO ADM. 
Geral 

ENDEREÇO 
Geral 

AUTOR: 
Emmanuel Luís Anselmo Joanitti

  
Onisley Oliveira Pinto

CONFERIDO 
Onisley 

VISTO 
Giovanni Quirino de Freitas

  

 AUTOR 

 
  

 CONFERIDO 

  
  

 VISTO 

  

USO INTERNO 

        

 

MODO LINHA 

METRÔ - 
ETAPA ÁREA 

EXECUTIVO - 
ESCALA FOLHA 

SEM 51 
DATA REVISÃO 

31/03/2017 0 

  
 

 Folha nº________________________________

 Processo nº_____________________________

 Rubrica______________

Emmanuel Luís Anselmo Joanitti  

Onisley Oliveira Pinto  

Onisley Oliveira Pinto 

iovanni Quirino de Freitas  

16075/D-DF 
ART 

 

USO EXTERNO 

ENCAMINHAMENTO

           

UNIDADE DE CONSTRUÇÃO / SISTEMA E SUBSISTEMA

Prédio de Serviços Gerais  
REGIÃO / TRECHO 

Complexo de Manutenção 
ESPECIALIDADE / SUBESPECIALIDADE / COMPONENTE DE SISTEMA

Projeto Energia Elétrica 
TIPO / ESPECIFICAÇÃO DO DOCUMENTO 

Memorial de Cálculo Luminotécnico d
(Escola Metroviária, com a exceção da área do BRB),  B 
(ARHS) e C (Arquivo Central) 
CODIFICAÇÃO 

MC.5/67.9A/J1.032 

Folha nº________________________________ 

Processo nº_____________________________ 

Rubrica_________________Matr___________ 

  

20427/D-DF  
ART  

  
20427/D-DF  

ART  
  

11619/D-GO  
ART 

 

ENCAMINHAMENTO 

 

UÇÃO / SISTEMA E SUBSISTEMA 

ESPECIALIDADE / SUBESPECIALIDADE / COMPONENTE DE SISTEMA 

Memorial de Cálculo Luminotécnico d os Blocos A 
(Escola Metroviária, com a exceção da área do BRB),  B 



 

 

  

Nº MODIFICAÇÕES

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

0 Emissão Inicial

Obs 1: Os campos deverão ser identificados pela rubrica e iniciais dos seus responsáveis.
Obs 2: Todas as rubricas e iniciais devem ser previament

 

  

 

 Folha nº______________________

 Processo nº_____________________________

 Rubrica______________

MODIFICAÇÕES DATA 
AUTOR

  

  

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

  

 
Emissão Inicial 

 

Obs 1: Os campos deverão ser identificados pela rubrica e iniciais dos seus responsáveis.
Obs 2: Todas as rubricas e iniciais devem ser previamente identificadas junto ao Metrô

Folha nº________________________________ 

Processo nº_____________________________ 

Rubrica_________________Matr___________ 

METRÔ 

AUTOR CONFER. VISTO 

   

   

  

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

   

   

   

   

   

Obs 1: Os campos deverão ser identificados pela rubrica e iniciais dos seus responsáveis. 
e identificadas junto ao Metrô-DF. 



 

Sumário 

1 OBJETIVO...................................................................................................................................................................... 4 

2 DOCUMENTOS DE REFERÊNCIA .................................................................................................................................... 4 

3 NORMAS TÉCNICAS DE REFERÊNCIA ............................................................................................................................. 4 

4 LUMINÁRIAS DE REFERÊNCIA ....................................................................................................................................... 5 

5 CÁLCULO LUMINOTÉCNICO BLOCO A ........................................................................................................................... 6 

5.1 SERVIDOR ........................................................................................................................................................................... 6 
5.2 ARHD ............................................................................................................................................................................... 7 
5.3 ARHD C1 ........................................................................................................................................................................... 8 
5.4 ARHD C2 ........................................................................................................................................................................... 9 
5.5 SANITÁRIO ACESSIBILIDADE .................................................................................................................................................. 10 
5.6 SALA DE AULA 3 ................................................................................................................................................................. 11 
5.7 LIMA ACESSO ................................................................................................................................................................... 12 
5.8 LIMA .............................................................................................................................................................................. 13 
5.9 LIMA C1 .......................................................................................................................................................................... 14 
5.10 SALA DE AULA 1 ............................................................................................................................................................ 15 
5.11 SALA DE AULA 2 ............................................................................................................................................................ 16 
5.12 SANITÁRIOS 1 ............................................................................................................................................................... 17 
5.13 SANITÁRIOS 2 ............................................................................................................................................................... 18 
5.14 CORREDOR ................................................................................................................................................................... 19 
5.15 COPA .......................................................................................................................................................................... 20 
5.16 COPA C1 ..................................................................................................................................................................... 21 
5.17 DEPÓSITO MATERIAL DE TREINAMENTO ............................................................................................................................. 22 

6 CÁLCULO LUMINOTÉCNICO BLOCO B .......................................................................................................................... 23 

6.1 REGISTRO DE DOCUMENTOS ................................................................................................................................................. 23 
6.2 SANITÁRIO ACESSIBILIDADE .................................................................................................................................................. 24 
6.3 LIMPEZA DE MÃOS ............................................................................................................................................................. 25 
6.4 ARQUIVO .......................................................................................................................................................................... 26 
6.5 CONSULTÓRIO 1 ................................................................................................................................................................. 27 
6.6 CONSULTÓRIO 2 ................................................................................................................................................................. 28 
6.7 ASSISTÊNCIA SOCIAL............................................................................................................................................................ 29 
6.8 PSICÓLOGO ....................................................................................................................................................................... 30 
6.9 RECEPÇÃO......................................................................................................................................................................... 31 
6.10 CORREDOR BAIXO .......................................................................................................................................................... 32 
6.11 CIRCULAÇÃO ................................................................................................................................................................. 33 

7 CÁLCULO LUMINOTÉCNICO BLOCO C .......................................................................................................................... 34 

7.1 ENTRADA .......................................................................................................................................................................... 34 
7.2 EXPEDIENTE 1 .................................................................................................................................................................... 35 
7.3 EXPEDIENTE....................................................................................................................................................................... 36 
7.4 ALMOXARIFADO ................................................................................................................................................................. 37 
7.5 UNIFORMES 1 .................................................................................................................................................................... 38 
7.6 UNIFORMES 2 .................................................................................................................................................................... 39 
7.7 ATENDIMENTO UNIFORMES 1 ............................................................................................................................................... 40 
7.8 ATENDIMENTO UNIFORMES 2 ............................................................................................................................................... 41 
7.9 VESTIÁRIO MASCULINO ....................................................................................................................................................... 42 
7.10 VESTIÁRIO FEMININO ..................................................................................................................................................... 43 
7.11 CORREDOR ATENDIMENTO .............................................................................................................................................. 44 
7.12 TRIAGEM E HIGIENIZAÇÃO ............................................................................................................................................... 45 
7.13 RECEPÇÃO E CADASTRO .................................................................................................................................................. 46 
7.14 PROCESSAMENTO E PESQUISA 1 ....................................................................................................................................... 47 
7.15 PROCESSAMENTO E PESQUISA 2 ....................................................................................................................................... 48 
7.16 ARQUIVO 1 .................................................................................................................................................................. 49 
7.17 ARQUIVO 2 .................................................................................................................................................................. 50 
7.18 ATENDIMENTO EXPEDIENTE 2 .......................................................................................................................................... 51 

 

 

  



 

1 OBJETIVO 

Este documento apresenta os resultados do dimensionamento luminotécnico das áreas dos 

Bloco A (Escola Metroviária, com a exceção da área do BRB), B (ARHS) e C (Arquivo Central) do 

Complexo de Manutenção do Metrô-DF. 

2 DOCUMENTOS DE REFERÊNCIA 

Segue abaixo a lista de documentos de referência: 

• DE.5/67.9A/J1.020 – Planta Baixa – Bloco A (Escola Metroviária, com a exceção da área 

do BRB) – Iluminação Normal - LED; 

• DE.5/67.9A/J1.023 – Planta Baixa – Bloco B (ARHS) – Iluminação Normal – LED; 

• DE.5/67.9A/J1.026 – Planta Baixa – Bloco C (Arquivo Central) – Iluminação Normal – 

LED; 

• MC.5/67.9A/J1.033– Memorial de Cálculo – Bloco A (Escola Metroviária, com a exceção 

da área do BRB), B (ARHS), e C (Arquivo Central) – Energia; 

• MD.5/67.9A/J1.034 – Memorial Descritivo – Bloco A (Escola Metroviária, com a exceção 

da área do BRB), B (ARHS), e C (Arquivo Central) – Energia; 

• ET.5/67.9A/J1.035 – Especificação Técnica do Sistema Elétrico de Baixa Tensão dos 

Blocos A, B e C; 

• DG.5/67.9A/J1.036 – Diagrama Unifilar – Alimentação dos Bloco A, B e C; 

• DE.5/67.9A/J1.037 – Caminhamento de Cabos de Baixa Tensão e Banco de Dutos; 

• DE.5/67.9A/J1.038 – Quadro QTL-ESM – Bloco A; 

• DE.5/67.9A/J1.039 – Quadro QTF-LAB – Bloco A; 

• DE.5/67.9A/J1.040 – Quadro QTE-ESM – Bloco A; 

• DE.5/67.9A/J1.041 – Quadro QTL-ARHS – Bloco B; 

• DE.5/67.9A/J1.042 – Quadro QTE-ARHS – Bloco B; 

• DE.5/67.9A/J1.043 – Quadro QTL-ARQ – Bloco C; 

• DE.5/67.9A/J1.044 – Quadro QTE-ARQ – Bloco C; 

• DE.5/67.9A/J1.045 – Quadros QTF-NBA, QTF-NBB, QTF-NBC. 

3 NORMAS TÉCNICAS DE REFERÊNCIA 

Segue abaixo a lista de normas técnicas de referência: 

• NBR 5410 – Instalações Elétricas de Baixa Tensão; 

• NBR 8595 – Iluminação de ambientes de trabalho - Parte 1: Interior 

• NBR 13570 – Instalações elétricas em locais de afluência de público – Requisitos 

específicos. 



 

• IEC 60529 – Graus de proteção para invólucros de equipamentos elétricos (códigos IP); 

• NR-10 – Segurança em Instalações e Serviços em Eletricidade. 

4 LUMINÁRIAS DE REFERÊNCIA 

No projeto luminotécnico dos Blocos A (Escola Metroviária, com a exceção da área do BRB), B (ARHS) e 

C (Arquivo Central) foram utilizadas as seguintes luminárias: 

• Tipo I: conforme item 5.5.1 da Especificação Técnica ET.5/67.9A/J1.035; 

• Tipo II: conforme item 5.5.2 da Especificação Técnica ET.5/67.9A/J1.035; 

• Tipo III: conforme item 5.5.3 da Especificação Técnica ET.5/67.9A/J1.035;  

• Tipo IV: conforme item 5.5.4 da Especificação Técnica ET.5/67.9A/J1.035; 

• Tipo V: conforme item 5.5.5 da Especificação Técnica ET.5/67.9A/J1.035; 

• Tipo VI: conforme item 5.5.6 da Especificação Técnica ET.5/67.9A/J1.035; e 

• Tipo VII: conforme item 5.5.7 da Especificação Técnica ET.5/67.9A/J1.035.
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5 CÁLCULO LUMINOTÉCNICO BLOCO A 

5.1 Servidor 
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5.2 ARHD 
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5.3 ARHD C1 

 

*NOTA – Apesar do Nível de iluminamento calculado ter ficado ligeiramente abaixo do 
esperado, para o ponto exato da área de trabalho deste ambiente está acima do 
calculado, visto que o método utilizado avalia a iluminação distribuída no ambiente. 
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5.4 ARHD C2 
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5.5 Sanitário Acessibilidade 
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5.6 Sala de Aula 3 
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5.7 LIMA Acesso 

 

*NOTA – Apesar do Nível de iluminamento calculado ter ficado ligeiramente abaixo do 
esperado, para o ponto exato da área de trabalho deste ambiente está acima do 
calculado, visto que o método utilizado avalia a iluminação distribuída no ambiente. 
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5.8 LIMA 
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5.9 LIMA C1 

 

*NOTA – Apesar do Nível de iluminamento calculado ter ficado ligeiramente abaixo do 
esperado, para o ponto exato da área de trabalho deste ambiente está acima do 
calculado, visto que o método utilizado avalia a iluminação distribuída no ambiente. 
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5.10  Sala de Aula 1 
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5.11  Sala de Aula 2 
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5.12  Sanitários 1 
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5.13  Sanitários 2 
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5.14 Corredor 
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5.15 Copa 
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5.16  Copa C1 
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5.17  Depósito Material de Treinamento 
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6 CÁLCULO LUMINOTÉCNICO BLOCO B 

6.1 Registro de Documentos 
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6.2 Sanitário Acessibilidade 
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6.3 Limpeza de Mãos 

 

  



 MC.5/67.9A/J1.032 26 

 

 

6.4 Arquivo 
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6.5 Consultório 1 

 

  



 MC.5/67.9A/J1.032 28 

 

 

6.6 Consultório 2 

 

*NOTA – Apesar do Nível de iluminamento calculado ter ficado ligeiramente abaixo do 
esperado, para o ponto exato da área de trabalho deste ambiente está acima do 
calculado, visto que o método utilizado avalia a iluminação distribuída no ambiente. 
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6.7 Assistência Social 
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6.8 Psicólogo 
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6.9 Recepção 

 

  



 MC.5/67.9A/J1.032 32 

 

 

6.10  Corredor Baixo 
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6.11  Circulação 
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7 CÁLCULO LUMINOTÉCNICO BLOCO C 

7.1 Entrada 
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7.2 Expediente 1 

 

*NOTA – Apesar do Nível de iluminamento calculado ter ficado ligeiramente abaixo do 
esperado, para o ponto exato da área de trabalho deste ambiente está acima do 
calculado, visto que o método utilizado avalia a iluminação distribuída no ambiente. 
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7.3 Expediente 
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7.4 Almoxarifado 
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7.5 Uniformes 1 

 

  



 MC.5/67.9A/J1.032 39 

 

 

7.6 Uniformes 2 
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7.7 Atendimento Uniformes 1 
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7.8 Atendimento Uniformes 2 
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7.9 Vestiário Masculino 
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7.10  Vestiário Feminino 
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7.11  Corredor Atendimento 
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7.12  Triagem e Higienização 
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7.13  Recepção e Cadastro 
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7.14  Processamento e Pesquisa 1 
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7.15  Processamento e Pesquisa 2 
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7.16  Arquivo 1 
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7.17  Arquivo 2 
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7.18  Atendimento Expediente 2 

 


